
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 

«Играем вместе» 

 
❖ Не ограничивайте ребенку жизненное пространство. Пусть ваш малыш больше 

двигается. 

❖ Соблюдайте твердость в режиме и дисциплине, но вместе с тем не скрывайте 

своей любви и привязанности к ребёнку. 

❖ Покупайте игрушки, соответствующие возрасту малыша. И не предлагайте 

ребенку сразу много игрушек. 

❖  Игра развивает умственные способности ребенка. Играйте вместе. 

❖  Игры лучше подбирать под настроение ребенка. 

❖  Подбирая игру, помните о возрасте и индивидуальных особенностях вашего 

малыша.  

❖ Во время игры надо следить, чтобы каждое действие сопровождалось речью. 

Комментируйте не только свои движения, но и действия малыша. Это поможет в 

развитии речи. 

❖   К трехлетнему возрасту, ребенок все больше начинает интересоваться другими 

детьми. В этом возрасте ребенок приобретает социальные навыки. Не 

принуждайте его вступать в контакт со сверстниками, при необходимости он сам 

это сделает.  

❖    Помните: совместные игры полезны и родителю, и ребёнку! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


